
인천지역 어르신 합독(合獨) 사업

만/남/의/날 참여자 모집

   “또다른 인연 
행복한 만남”

●● 모집기간 2013년 연중모집(만남의날 : 상반기 1회(5월), 하반기 1회(10월))

●● 대     상 인천시민 만60세 이상 배우자가 없는 어르신(사실혼자 제외)

           만남의날 회당 참여인원 60명(남자30명, 여자30명)

●● 구비서류 주민등록증, 가족관계증명서 1통, 반명함판 사진 1매

●● 문의 및 신청 각 군구 노인복지관 및 노인문화센터

인천노인종합문화회관 032)457-5300

노인복지관 노인문화센터

강화군노인복지관

032)933-1988
부평구노인복지관  

032)526-4447
계산노인문화센터 

032)556-5611
서구연희노인문화센터

032)569-7351

계양구노인복지관 

032)552-4494
서구노인복지관    

032)582-4071
남구노인문화센터 

032)862-3910
주안노인문화센터     

032)867-3312

남구노인복지관   

032)861-3001
연수구노인복지관  

032)811-2660
동구노인문화센터 

032)765-3677
청학노인문화센터     

032)831-7131

남동구노인복지관 

032)435-1950
중구노인복지관    

032)760-7328
동양노인문화센터 

032)555-7766
효성노인문화센터     

032)541-1882

동구노인복지관   

032)761-3677
서구노인문화센터 

032)581-7074

문의처

인천 내 홀로 계신 어르신들께 만남의 장을 열어 드립니다.

주최      인천광역시      주관      인천노인종합문화회관



홀로된 어르신들의 행복한 만남교실

“동행할 반려자찾기”참여자 모집
●● 운영기간 2013년 3~5월, 8~10월(※일정참조)

●● 장     소 인천노인종합문화회관 강의실 

●● 참여대상 인천시민 만60세 이상 홀로되신 어르신 30명(남녀 각 15명)

●● 주요내용 자기 탐색의 시간, 자기개방의 시간, 이성을 통한 믿음의 시간, 

            나눔의 시간, 다짐의 시간

●● 운영방법 총 8회(주 1회, 8주 운영)차후 만남의날 행사와 연계

●● 모집방법 선착순 접수(가족관계증명서 1부, 주민등록증 필)

●● 모집기간 1차 : 2013.03.04(월)~03.25(월), 2차 : 7.29(월)~08.19(월)

●● 문     의 T.032)457-5300

●● 운영일정 매주 금 13:00~15:00

인천광역시 남동구 간석3동 55-1   T.032)457-5300

회차 일정 프로그램명 내용

1 3/29 8/23 자기 탐색의 시간

"나를 찾아서"
성격유형검사

2 4/5 8/30

3 4/12 9/6 자기 개방의 시간

"그림속에 비춰진 나"
미술치료

4 4/19 9/13

5 4/26 9/27
이성을 만나기 위한 믿음의 시간

"이성을 만나는 방법"
이성교육

6 5/3 10/4 나눔의 시간

"함께 나누는 삶"
활동참여(등산, 커플댄스)

7 5/10 10/11

8 5/24 10/18
다짐의 시간

"행복한만남, 가꾸는 삶"
특강(법률특강 등)

※ 일정 및 시간은 사정에 따라 변경 가능, 프로그램 이후 티타임 제공

※ 외래 전문강사 초빙

인천노인종합문화회관


