
희망디딤돌 인천센터 자립준비지원 프로그램

(진로교육 – 강점분석 프로그램)

사업 목적
스스로에 대한 이해를 바탕으로 흥미와 강점을 연결해 진로 방향을 탐색하

고, 자기 표현 역량을 증진할 수 있도록 함.

일 시 
[1회기] 2026. 2. 19.(목) 14:00~16:00 (2시간)

[2회기] 2026. 2. 26.(목) 14:00~16:00 (2시간)

※1회기 최대 5명 참석 가능

장 소 
희망디딤돌 인천센터 희망터

(인천광역시 부평구 경원대로 1344번길 34, e편한세상시티 372호)

대 상 
인천광역시 관내 아동양육시설 및 가정위탁에서 생활하는

만 15세 이상~만 18세 미만 아동(총 10명)

프로그램

내 용 

[진로교육] 자아추적 프로젝트 : 진로 탐정 사무소

교육 목표 : 진로 탐정 사무소 컨셉으로 제대로 된 진로 고민 방법을 이해

하고, 실제 자신의 삶을 주체적으로 설계한다.

이를 통해 명확한 방향성을 바탕으로 자기주도적인 삶을 살아간다.

1) 나만의 진로 성숙도를 측정하고, 건강한 진로 고민 방식을 이해한다.

2) 5단계 욕구 체계를 통해 나의 진로 기준점을 도출한다.

3) 나의 흥미, 적성, 선호 직업 환경을 파악한다.

4) 위 내용을 기반으로 구체적인 목표(꿈 액션플랜)를 설계한다. 

시 간 내 용

13:50~14:00 - 출석부 작성

14:00~15:40
- 진로 에듀테이너 하모니 선생님과 함께하는 탐정 

컨셉 게이미피케이션 

15:40~16:00
- 소감 공유

- 만족도조사 및 욕구조사 진행 

16:00~16:20
- 센터 라운딩 진행

 ※ 원하는 참가자에 한해서 진행

신 청

방 법

▶신청기간: 2026년 2월 3일(화) ~ 2월 11일(수) 17:00까지

▶https://forms.gle/BPsrwr1aBjFh3Vao8 구글폼 접수

※ 원하는 회기 1회 참여 가능하며, 해당하는 기관의 단체 신청도 가능합니다.

※ 회기당 최대 5명 참여 가능합니다.

문 의 ▶희망디딤돌 인천센터 담당자 032-521-1479/hopestone1479@naver.com

https://forms.gle/BPsrwr1aBjFh3Vao8

